Uitslagen NK estafette en 4xVeel 25/26 september 2010

10x40m B/C Pupillen mixed

Vereniging  Prestatie
AV Sparta 1.11.1

ARV llion 1.11.4

Leiden Atletiek 1.11.9

Haag Atletiek 1.14.6

AV'23 1.15.2

AV Edam 1.15.6

Pallas '67 1.15.8

Hercules 1.16.4

Nijmegen Atletiek 1.19.0
HAC 1.19.6
Nijmegen Atletiek 1.20.6

Startbaan 1.21.9

10x60m A-Pupillen(mixed)
Vereniging  Prestatie
AV Sparta 1.33.3

AV Triathlon 1.34.8

AV'47 1.36.6

Leiden Atletiek 1.37.8

AV Edam 1.38.7

ARV llion 1.38.7

Startbaan 1.39.9

AV'23 1.42.2

Nijmegen Atletiek 1.43.1

HAC 1.43.2
Pallas '67 1.44.3
Haag Atletiek DQ
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4x100m (Series, NK)

Vereniging
Phanos

AV'23

ARV llion
Haag Atletiek
PAC Rotterdam
Almere'81
ATV Scorpio
AV Triathlon
AAV'36
Hercules

GAC

AV Pijnenburg
KAV Holland

Groningen Atletiek

4x100m (Series, NK)

Vereniging

ARV llion
Atletiek Maastricht
PEC 1910
Phanos

PAC Rotterdam
AV Oss'78

GAC

ATV Scorpio
Lycurgus
AAV'36

AV'23

CAV Energie
AV Sparta

zondag 25 september 2011

Prestatie
44.46
45.38
45.41
45.61
45.68
45.90
46.33
46.91
47.69
48.83
DNF
DNF
DNF
DSQ

Prestatie
47.45
50.14
50.16
50.94
51.77
52.16
52.19
54.09
55.01
DNS
DNS
DNS
DQ

B

yannick mahieu
Victor Halfhide
Clarin Taurah
Paul Dijcks

Lex Mens

Ronan Smith
Emilio Wille

Stan Lettink
Jasper Verschuur
Jasper Beljaars
Julius Pilzecker
Mark Stammes
Florian van Heijningen

Arjan Roona

MJB

Lisanne Hagens
Pien de Ruiter
Marit Redeker
sophie klumper
Fleur Tysma
Lena van Lee
Jip Zinsmeister
Jolijn Kuijpers
Maaike Schoute
Maaike Kramer
Nina van Velzen
Kim Bonefaas

Celine vd Kruk

daniel lam

Paul Schildmeijer
Milan Lips

Paul van der Sluijs
Milo Koster

Emiel Rigter

Thijs van Kaathoven
Jeroen Bol
Thomas v Klaveren
Thomas Wiist

Nijs Wienese
Casper de Ruiter
Hidde Koot

André Sarnatskiy

Naomi Sedney
Christel van Rooy
Annet Tadema
chante samuel
Isabelle Schilt

Elmi van den Heuvel
Jasmijn Verboom
Ivette van Kaathoven
Lentine Klaassen
Talitha Tuijnreijer
Daphne Willems
Joyce van Jole

Sjoera Tjin a Lim

ralf looze

Alain van Tholl
Emiel Koolstra
Julius Weimiller
Jimmy Ruter
Shaquille Bleecke
Milan Betz
Hilbrand Wouters
Menno Rotteveel
Koen Hubregtse
Danny Moons
Sander Kaspers
Jelle de Vries

Widmer v/d Graaf

Gabriella Dwomoh
Chelsea van Dijk
Atke visser

sharitte constancia
Lou-aisa Dors
Martje van der Loop
Myrte Gorris

Tess van den Assem
Eva Jaarsma
Dagmar Smid
Jaimie van Tholl
Romy de Haas

Vera van den Haak

joshua gul

Rutger Bien

Erik de Groot

Billy de Walle
Yorben Ruiter

Nieno Schuur

Emile Kragten

Niek Noordhoff
Remon Nieuwenhuizen
Richard v Driel
Christian Oberdorfer
Menno Blom
Thijmen Wiltink

Niels Venema

Miquella Lobo
Ruchama Jurién
Inge de Wolf
frances vd Eik
Sabine Groenestein
Gabrielle Geise
Sonja Pieterse
Lisa Zopfi
Manon Haakman
Marijke Boogerd
Tessa Strijp

Zoe van Helden

Verena de Roo
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4x100m (Series, NK)

JA

PAC Rotterdam
Lycurgus

AV Zaanland
CIKO'66

AV Impala

KAV Holland
AV Startbaan
HAC

AV Edam

AAC

4x100m (Series, NK)

FERNANDES JELANI
Menno Vloon

Bren Meijer

Storm Potkamp
Tiemen Wittemans
Machiel Smits

Jordi de Jong

Christian van de Koppel
Ricardo Aberkrom

Anthony Butler

MJA

Gavan koekkoek
Filip v.d. Hoven
Timo Looijen
Casper van Eyck
Dennis Veenker
Roy Janssen
Mark Mulder
Jeroen Haver
Danny Kok

Joeri van der Hooft

Christiaan Meilink
Cilff Ellsworth

Bas van Leersum
Martijn Boon

Pascal Pieters

Vester van Heijningen
Jon Schouwenaar

Ted van der Weerden
Danny Kaars

Martijn Rutgers

Maxim Ouwendijk
Maurice Jantjes
Wesley Zschottche
Manno Laan
Jelmar van der Wal
Ludo Vahle

Robin Koch

Stefan Benders
Jan Tuijp

Tarik Bayoumi

AV'34
Hercules

AV Zaanland
AV Startbaan
KAV Holland

Generaal Michaélis

4x40m

49.22
50.77
51.05
51.63
52.32
DNF

Sharon Hendriks
Marije Attasio

Jacky van Splunteren
Layla Wagemaker
Sabine de Canne

llonka de Bresser

JPC

Manuelle Bot
Isa Zuijderduijn
Kim van Egten
Lisa Wagemaker
Mirthe Wiltink

Laura Hoogers

Marije van Hunenstijn
Marte Dekker

Marije Doddema

Myrthe van der Bruggen

Lisa Both

Anne Marte Gardeniers

Nancy van Petersen
Suyanne Richadson
Rebecca Rijken
Lilian Holst

Lisa van Dijck

Renske van Os

AV Sparta

ARV llion
Pallas '67

PAC Rotterdam
Leiden Atletiek
Haag Atletiek
AV'23

AKU

zondag 25 september 2011

26.15
26.96
27.26
28.01
29.21
30.10
30.64
31.31

Jonathan Pronk
Tijmen van der Wees
Stefan Beukers

Mart Koedood
Bruno van Iterson
Bram Mulder

Fario Sedic

Richard Kenter

Lucas vd Logt
Marijn van Duijn
Nils Reefman
Ronin van der Holst
Liam Timmerman
Nelson Johnson
Julian Jonkmans

Manuel Leeuwerik

Matthijs Smits

Maurizio van der Straaten

Kylian Meeuwisz
Jasper Oele
Camiel Holman
Oliver de Velde
Joshua Bisseker

Kenneth Celie

Gabriel Emanuel
Jair Muller

Pieter Bulte

Robin van Kooij
Theo Rosca

Amaan Habiboellah
Samuel

Isar Overes

Page 3 of 26



Nijmegen Atletiek
Startbaan

HAC

CAV Energie

de Spartaan

KAV Holland

4x40m

Vereniging

Nea Volharding
Leiden Atletiek
Haag Atletiek
Nijmegen Atletiek
KAV Holland
Startbaan

AAC

HAC

de Spartaan

PAC Rotterdam

4x40m

Vereniging

DEM

AV Edam

AV Sparta

AV Dokev

AV Triathlon
Nijmegen Atletiek
Haag Atletiek
ARV llion
Pallas '67

PAC Rotterdam

Hercules

zondag 25 september 2011

31.73
31.93
34.33
DNS
DQ
DQ

Prestatie
26.76
27.87
28.81
29.58
30.89
31.25
31.33
35.05
35.34
DNF

Prestatie
25.69
25.81
25.92
26.01
26.28
26.40
26.53
26.73
26.92
27.46
27.73

Joachim Stapel
Kim Alofsen
Quentin Adelaida
Roel Kooreman
Thijs van Rijn

Sam Cremers

MPC

Gwen Broek
Kelechi Ruddock
Denise de Does
Jinte Hiddink
Sophie van Ekeris
Kaya Bosman
Anne Jebose

Eva Mooren
Roos Pessel

Judith Haarsma

JPB

Rowan Tuinstra
Marnix Kolkman
Max de Vries

Jimi Derksen

Naim Verboom
Kamiel van Kooten
Jules Frankenmolen
Wesley Natte

Freek Weijman

Sander Nieuwenhuijse

Max Hallensleben

Steven Zollinger

Louwrens Louwerse

Jasper van Oudheusden

Luuk Roodenburg
Stijn Hooijman

Seb van Schelven

Laura Wilde
Lois Steenbeek
Lizelotte Bouvy
Roza Charité
Noa Koning
Alyssa Awad
Kim Vogt
Maite van Hees
Nienke Donner

Emily van der Hoeff

Piet van Vuuren
Jelle Hooijberg
Rob Lugtenburg
Tijmen Jansen
Marten Prince
Timi van Schalkwijk
Sjoerd van Heel
Freek Brinkman
Diede Wit

Tijmen Hermse

Timo Kolk

Bram van Alebeek
Sem van Wijk
Jordy Wijn

Danick Imholz
Thijs van 't Schip
Hidde Mollee

Rosaly Zomerdijk
Myrthe Steenbeek
Yildou Guest
Lotte van Gerven
Floortje Steen
Morgane den Uyl
Lara Vens

Lara Willems
Sanne Pessel

Merel Pijnenburg

Jelle Schaap
Quinn Vlak
Bjarne Moro
Nils Rabbeljee
Ton v Mameren
Levi Janssen

Matthijs vd Zwan

Thomas van der Voort

Salle Wieringa
Florian van Engelen

David Tieleman

Lars Laverman
Michael Hofman
Mike van Wouwe
Tom Gjaltema
Matthijs Valten

Wouter Bracke

Thyra Terwey
Mette Nuijen
Ronja Lange
Hannah Sillen
Natalie van Mil
Isabel vd Berg
Lieke Wehrung
Eva Kok

Mandy Duinkerken

Romee Hermse

Harm Janssens

Sam Reukers
Quinten Chambliss
Jochem van Dijk
Wouter Haitsma
Demian van de Voort
Roeland Vos

Nigel Steenwinkel
Florian Kramer

Salim Douhdouh

Sam Bakelaar
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HAC

Startbaan

de Spartaan
AV'23

Leiden Atletiek

4x40m

Vereniging
AV'40

KAV Holland
Nijmegen Atletiek
CAV Energie
Leiden Atletiek
Startbaan

DEM

AV'23

de Spartaan
AV Edam
Almere'81

PAC Rotterdam
Haag Atletiek
HAC

ARV llion
Hercules

AKU

AV Triathlon

4x60m

Vereniging
AV'23

KAV Holland
GAC

PAC Rotterdam

zondag 25 september 2011

27.96
28.30
28.31
28.63
DQ

Prestatie
25.54
25.91
26.24
27.30
27.35
27.77
27.82
28.05
28.13
28.13
28.19
28.30
28.32
28.37
29.56
30.79
31.75
DQ

Prestatie
34.10
34.22
34.68
34.81

Daan Mooren
Pieter Maarse
Rayan Arielle
Rens

Marnix van der Burg

MPB

Kim van Leest
Nikki Taag

Esther vd Stappen
Famke vd Kuilen
Jutte Vijverberg
Anisha Kanhai
Ramona de Boer
Dana

Emma v. Werkhoven
Yvonne Schokker
Mette Lacroix
Kiira Kans

Bente Valk
Anouk Terheijden
Arja Pouwels
Indy Geus

Sanne Gerritse

Mirjam Hollestelle

JPA

Levi Hazes

Timo Koning

Pierre Richard van Willigenbu

Josha Kasmir

Finn van Hees
Lex Brinkman

Jochem v. Stijn
Lukas

Hugo de Widt

Xemm Worminkhuijzen

Fay Witte
Yasmine Abbes

Jennifer Weijers

Heleen Prudhomme van Rein

Julia Cramer vd Boogaart

Deborah Leguit
Yael Prenger
Shana v. Vuuren
Willeke Vink

Britt Schraven
Esra Schrammeijer
Emma de Zwart
Anouk van Hout
Esmee van der Hulst
Maureen vd Brug
Esther Schut

Nine Immink

Bruno Huibers
Sil Negenman
Siem ter Braake

Valbor Gorré

Thijs van Lith
Pyke Spaans
Sven Hazenoot
Luka

Rik van Huizen

Saana Taal

Sarah van Ekeris
Noor Stapel
Maaike vd Kuilen

Tess Veefkind

Ella Cramer vd Boogaart

Nadia Willemse
Tess van Onna
Nicole in 't Veld
Tessa de Jong
Marise Ravelli
Tess Baltesen
Annika Wagner
Celine Brouwers
Kim Wiegand
Sanne Tara Wiersma
Romée Kooijman

Sophie Praas

Oscar Bosgraaf
Boris Hoogervorst

Coen Koster

Finnian van der Steenhoven

Laurens Buma
Luco van Bergen
Niels v. Beek
Diede Mieras

Felix Straatsma

Luca van Loon
Robina Negenman
Iris van der Kammen
Lotte de Visser
Amina Maatoug
Bo-Zara Winkel
Mila Kneefel
Denise Overweel
Hannah Oltshoorn
Kylie Kroon

Robin Dreyling
Des'ray Ramos
Rosalie v Berckel
Joy Langewouters
Sarah Kuperus
Anouk v Gent
Rachel Kruis

Roos Prins

Jesse Edwards
Jos Hoogewerf
Mark den Blanken
Thorben Bos
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Pallas '67
AV'47
Startbaan
ARV llion

AV Sparta
KAV Holland
Haag Atletiek
CIKO'66

GVAC

Leiden Atletiek
AV Triathlon
Startbaan

de Spartaan
ACTION

DEM

CAV Energie
Hellas Utrecht
VAV
Nijmegen Atletiek
AAC

HAC

AV Edam

AKU

ARV llion

4x60m

Vereniging

PAC Rotterdam
AV Triathlon
AAC

GAC

Nijmegen Atletiek

zondag 25 september 2011

35.01
35.11
35.12
35.30
35.37
35.55
35.67
35.69
35.83
35.90
36.01
36.37
36.66
36.91
37.49
37.51
37.72
38.09
38.15
39.01
39.41
39.87
DQ

DQ

Prestatie
34.39
34.83
34.87
35.13
35.17

Thimo Lahr

Daan Schuurman

Assamau'al Saidi Rabah

Ruben Overweel
Tommy Kluck
Maarten Quaars
Sander vd Heuvel
Bayo Abisoye

Juul Knoester
Wessel Wiersema
Jerome de Munnik
Milan Weeda
Twan van Tol

Tim van der Kooi
Simen Polman
Martijn Stok
Joppe van Oorschot
Jibbe Klumpenaar
Jim van Tienhoven
Hein Pieters

Sam Smit

Jordi Ouwehand
Viggo Overes

Kjell Haars

MPA

Jill van Tricht
Aricia Limburg
Merit Schuurman
Floor Geelen

Dianne Jansen

Jeroen Schenk
Hans Harting
Scott van Tilburg
Tim van Gulik
Thijs Meershoek
Igor Uiterwijk
Avery v Minnen
Simcha v. Collem
Daan van der Velde
Niels van Gaalen
Tjerk vd Weij
Rens Groot
Willem Olsthoorn
Michael Hilbrink
Lars Janssen

Joris de Waart
Christian Vermeulen
Daan Lennartz
Klaas Nielander
Paolo Pantano
Davy Schoeber
Lars van Driel
Carlito Welink

Sander Koning

Inas Chahid
Femke Bol
Marit Vorstman
Luna Scheffers

Rinke Spierings

Sieb Mosterd

Lukas Brand

Remco van Woerkom
Floris Kraal

Martijn Geerts

Bart Lauwers
Casper Knoester
Tuniji Abisoye

Rens Hoogendorp
Wessel Oosterbroek
Pepijn Grutterink
Bob Boon

Steven Oosterkamp
Axel van Woudenberg
Mats Beentjes

Lars Boertien

Twan de Koning
Kristian van Keulen
Ewout Peters
Ammaar Landbrug
Tom Willems

Jesse Biihrs

Storr Hoek

Bjarne van Straaten

Nicole Etman
Fleur Praas

Sophie Jebose
Julia van Delft

Jonne van Bunningen

Jesper Winkes
Sven van Dijk
Onyema Adigida
Jochem Kettenis
Robin Spoor
Mika Taag
Ferrie Hamer
Koen van Zwam

Sven Roosen

Koen Prudhomme van Reine

Camu Prins

Joran Kalkwiek

Julian v. Meggelen
Jeroen Veger

Dre Pinas

Yanick van der Borght
Stan van Nieuwburg
Tom de Graaf

Giel te Molder

Sven Buijs

Sjoerd Waterschoot
Max Guit

Benjamin van Gastelen

Kaj Schneiders

Fenna Klapwijk
Thyrsa Buskop
Marit Schouwstra
Senna van de Geest

Sacha Dral
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Lycurgus

AV Hera
Almere'81

AV Start'78
Haag Atletiek
CAV Energie
de Spartaan
Leiden Atletiek
ACTION

AV Sparta

VAV

Pallas '67
CIKO'66
Parthenon combi
AV Edam
Almere'81
Hercules

DEM

ARV llion

Nea Volharding
AV'47
Startbaan
AV'23

AKU

HAC

4x100m (Finale,NK)

Vereniging
Phanos

ARV llion
AV'23

Haag Atletiek

zondag 25 september 2011

35.25
35.42
35.45
35.82
35.84
35.87
35.92
36.11
36.16
36.28
36.48
36.50
36.60
36.84
37.01
37.07
37.13
37.34
37.58
37.76
38.26
38.74
40.71
42.50
DQ

Prestatie
43.85
44.89
44.89 -
44.94 -

Anouk Schoute
Anouk de Niet
nynke v.d heuvel
Anne-Karlijn Mos
Janna van Burik
Karlijn Kraat
Kimberley Booij
Ida Riinders
Joina Smit
Grace-Ann Pronk
Jolein Buijs
Kayleigh de Graaf

Jip Roemaat

Gabrielle Opmeer av Passaat

Rosa Bronsdijk
Dyanthe Zandgrond
Camille vd Brug
Kim van der Aar
Mieke Brinkman
Evelyn Vletter

Kim de Groot
Megan de Ruiter
Eva Dijkstra

Kirsten Heemskerk

Karlijn de Jong

B

vannick mahieu
Clarin Taurah
Victor Halfhide
Paul Dijcks

Emma de Koning
Judie Jonker
yentel v.hinte
Demi Berger
Lunet vd Brand
Fleur den Os
Hieke Bohm

Yuki Dubbelaar
Anouk Weustink
Romy Kok

Linn Willemsen
Eva Nieuwstad
Diede Lovering
Suzanne Visser Parthenon
Mieke Smit

Tess Steehouwer
Lisa Blankenstein
Djura Bakker
Cynthia Sierat
Chantionne Blomont
Marije Hijman
Noor Hendriks
Lotta Baten
Tamara van Lingen

Channelyn Ambrosiussen

daniel lam
Milan Lips
Paul Schildmeijer

Paul van der Sluijs

Shanna Mol

Fleur Chattillon
moésha v.d Berg
Rosalie Tissingh
Pien Kuiper
Naomi de Rooij
Megan v. Beelen
Roos van Elk
Noelle Venneman
Chenille Bonavacia
Cheyenne Spies
Lotte Geelen
Rikske Herremans
Luka Lieuwen AAA
Lisa Mooijer
Amorena Volk
Miranda v Dijk
Isis Beentjes
Denise Bosch

Noa Butter
Emma Zaad
Marie Visser
Fabienne Sluis
Vera Zonneveld

Adanna Abusomwan

ralf looze
Emiel Koolstra
Alain van Tholl

Julius Weimiller

Pauline Hondema
Merel Kouwenhoven
anouk v.woudenberg
Luz Visser

Dara Obot

Shurianty Mathilda
Eveline de Jong
Naomi van Daalen
Trix Waanders
Nanah Fung-Loy

Eva Krabbenborg
Britt Kwakernaak
Jana Bersee

Eri van Berkum
Jennifer Tuijp
Roosmarijn Niesing
Sophie vd Spoel
Eline Schade van Westrum
Maaike van der Hulst
Nina van Luijn

Loes Brand

Eline Verweij

Elia Mantel

Erika Sanozidis

Noa van Hees

joshua gul
Erik de Groot
Rutger Bien
Billy de Walle
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PAC Rotterdam
Almere'81

4x100m (Finale,NK)

46.23 -

DNF

Lex Mens Milo Koster Jimmy Ruter Yorben Ruiter
Ronan Smith Emiel Rigter Shaquille Bleecke Nieno Schuur
MJB

ARV llion

Phanos

Atletiek Maastricht
PEC 1910

AV Oss'78

PAC Rotterdam

4x100m (Finale,NK)

Lisanne Hagens Naomi Sedney Gabriella Dwomoh Miquella Lobo

sophie klumper chante samuel sharitte constancia Lotje van Erp

Ruchama Jurién
Inge de Wolf

Pien de Ruiter Christel van Rooy Chelsea van Dijk

Marit Redeker Annet Tadema Atke visser

Lena van Lee Elmi van den Heuvel Martje van der Loop Gabrielle Geise

Fleur Tysma Isabelle Schilt Lou-aisa Dors Isabel Janssen

JA

PAC Rotterdam
Lycurgus

AV Zaanland
CIKO'66

AV Impala

KAV Holland

4x100m (Finale, NK)

FERNANDES JELANI Gavan koekkoek Christiaan Meilink Maxim Ouwendijk

Menno Vloon Filip v.d. Hoven Cilff Ellsworth Maurice Jantjes

Bren Meijer Timo Looijen Bas van Leersum Wesley Zschottche

Storm Potkamp Casper van Eyck Martijn Boon Manno Laan

Tiemen Wittemans Dennis Veenker Pascal Pieters Jelmar van der Wal

Machiel Smits Roy Janssen Vester van Heijningen Ludo Vahle

Mannen

AV Atverni
Atletiek Maastricht
Hercules

AV Startbaan

4x100m (Finale, NK)

43.19
47.41
DQ

giorgio gravenbeek wouter brus jeroen brus niels de graaf

Yorick Jansen Jerom Theunissen Pim Chermin Jeffrie Buckle
Niels Overbeeke Abu Sesay Arjen v Gink Mathieu Scheffers
Stephan Tijssen Sander van der Eijk Erwin Sneek Geoffrey van den Berg

Vrouwen

Olympus'70
AAV'36
VAV

VAV

zondag 25 september 2011

Ramona Thoen Yvonne de Jong Lianne v.d. Lugt Amy Stolk

Mirjam van Straalen Jarmilla van Stralen Leoni van Vliet Heike Egberts

Laurie Romeijn Djanna van Kooten Melline van de Weerdhof Anneke van Maanen

Jorine Teunis Karen Oussoren Claudia Kazemier Claudia van Offeren
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4x100m (Finale, NK)

Mannen Masters

AV Startbaan

VAV

Dutch Gay & Lesbian
AV'23

GAC

4x100m (Finale, NK)

51.36
51.96
DQ

Johan Nieuwhof
Dik v.d. Weerdhof
Vinco David
Helmut Drabben

Andre Lassooij

Vrouwen Masters

Frank Fokkens
Anne Wiersma
André Steketee
Huib Leijssen

Richard van Delft

Andre Verweij

Gene Noordpool
Jan van der Meer
Vincent Heetvelt

Chishala Wijsmans

Maarten Smitskamp
Martijn v.d. Peppel
Bas Koppers

Peter Groen

Wim Threels

GAC

Nijmegen Atletiek
AV Startbaan

Av Edam

Speciale estafette

56.06
56.21
56.82
57.87

llona Mulder
Edith Jansen
Ingrid van der Eijk

Gonnie Schokker

Pupillen

Brigitte van de Kamp
llse Bruys

Annet den Hartog
Astrid Schilder

Ellen Tromp
Marlou Klaver
Rosanne Sauer

Geri Schilder

Susan van Ee
Alexandra Sillen
Anja van Ast

Mirjam Aberkrom

AV Sparta

AV Sparta

PAC Rotterdam
ARV llion
Pallas '67

Haag Atletiek
Nijmegen Atletiek
ARV llion

ARV llion
Leiden Atletiek
Leiden Atletiek
AV'23

AV Triathlon
de Spartaan

de Spartaan

zondag 25 september 2011

30.08
30.89
30.98
30.99
31.09
31.26
31.29
31.37
31.63
31.76
31.80
31.86
31.93
32.02
32.12

Gabriel Emanuel
Matthijs Smits
Jasper Oele

Jair Muller

Pieter Bulte

Bram Mulder

Steven Zollinger
Tiimen van der Wees
Maurizio van der Straaten
Kelechi Ruddock
Mette Nuijen

Lario Sedic

Annelou Praas
Matthijs Valten

Jelka Bohm

Quinten Chambliss
Rob Lugtenburg
Florian van Engelen
Nigel Steenwinkel
Florian Kramer
Sjoerd v Heel

Timi van Schalkwijk
Sarah Kuperus

Kim Wiegand
Marnix van der Burg
Amina Maatoug
Diede Mieras
Sophie Praas

Niels van Beek

Nicole in 't Veld

Nanah Fung-Loy
Grace-Ann Pronk
Josha Kasmir
Maaike van der Hulst
Britt Kwakernaak
Dario Podda

Klaas Nielander
Sander Koning
Bjarne van Straaten
Thijmen Nouwens
Iris van der Voort
Eva Dijkstra

Merle Meinhardt
Willem Olsthoorn

Julian van Meggelen

Robin Spoor

Romy Kok

Finnian van der Steenhoven
Jochem Kettenis

Jesper Winkes

Casper Knoester

Rinke Spierings

Ruben Overweel

Floris Kraal

Yuki Dubbelaar

Koen Prudhomme van Reine
Jesse Edwards

Fleur Praas

Twan van Tol

Steven Oosterkamp
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de Spartaan
AV Sparta

Haag Atletiek
Pallas '67

HAC

Startbaan
Pallas '67
Leiden Atletiek
Nijmegen Atletiek
AV'23
Startbaan
Startbaan

Haag Atletiek
AV Edam

HAC

AV'23

AV Edam
Nijmegen Atletiek
HAC

AV Edam

PAC Rotterdam

4x400m

Vereniging

PAC Rotterdam
AV'23

GAC

AAV'36

4x400m

Vereniging
Altis
GAC

zondag 25 september 2011

32.13
32.14
32.16
32.21
32.30
32.32
32.45
32.55
32.61
32.64
32.78
32.81
32.84
33.54
33.71
33.71
34.56
35.23
37.11
DQ

DQ

Prestatie
3.39.13
3.41.08
3.42.65
3.46.65

Prestatie
4.14.53
4.17.26

Carmen de Jong
Jonathan Pronk
Oliver vd Velde
Kylian Meeuwisz
Lara Willems
Alyssa Awad

Stefan Beukers
Bruno van Iterson
Jlotte van Gerven
Lukas

Kaya Bosman
Louwrens Louwerse
Denise de Does
Leandro Ouwehand
Mike van Wouwe
Julian Jonkmans
Lars Bihrs

Jinte Hiddink

Eva Mooren

Femke Guit

Judith Hoorsma

B

Jimmy Ruter
Victor Halfhide
Julius Pilzecker

Jasper Verschuur

MJB

Pien Stadman-Roobaard

Sonja Pieters

Hannah Olsthoorn
Max de Vries
Roeland Vos
Freek Weijman
Thijs van Lith
Anisha Kanhai
Robin Antonise
Jutte Vijverberg
Jarno Wit

Luka

Luco van Bergen
Bo-Zara Winkel
Rosalie van Berckel
Marnix Kolkman
Finn van Hees
Rens

Jelle Hooijberg
Naomi de Boer
Joy Langewouters
Quinn Vlak
Amber Nederlof

Lex Mens
Joshua Record

Melle Albeda

Remon Nieuwenhuizen

Jessy van Ee

Myrte Gorris

Eveline de Jong
Chenille Bonavacia
Ferrie Hamer
Joanne Abbing
Adanna Abusomwan
Assamau'al Saidi Rabah
Stijn Straatman
Madelief Nouwens
Loes Hulleman
Jasper Oskam

Scott van Tilburg
Marie Visser

Fon Nji Weijers

Max Guit

Sjoerd Waterschoot
Elya

Lars van Driel

Ronan Hoeben

Davy Schoeber
Jesse Bihrs

Florian van der Hoeff

Milo Koster
Rutger Bien
Nijs Wienese

Menno Rotteveel

Tess Wegman

Tessel vd Loo

Kimberley Booij
Martijn Geerts
Quitin Timmers
Jeroen Schenk
Sam Smit
Onyema Adigida
Sieb Mostert
Ida Riinders
Sacha Dral

Levi Hazes
Remco van Woerkom
Milan Weeda
Lungt vd Brand
Lisa Mooijer
Tom Willems
Oskar

Mieke Smit
Jochem Bloem
Saar Bijnsdorp
Jordi Ouwehand

Fenna Klapwijk

Yorben Ruiter
Alain van Tholl
Danny Moons

Thomas v Klaveren

Katja Slangewal

Jip Zinsmeister
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Phanos 4.17.77 sharitte constancia sarah danner sophie klumper floor klop

AV'23 4.22.45 Sterre Bock Daphne Willems Jamie van Tholl Tessa Strijp

4x400m (NK) JA

AV Zaanland 3.28.79 Timo Looijen Rik Taam Wesley Zschottche Bas van Leersum

AV Startbaan 3.31.21 Robin Koch Daniel de Looze Joost van 't Schip Jon Schouwenaar
HAC 3.46.20 Christian van de Koppel Jeroen Haver Ted van der Weerden Stefan Benders

AV Edam 3.47.67 Danny Kok Milan Mazurel Danny Kaars Jan Tuijp

rotterdam atletiek DNS reda sabbouri daniel manuel luuk de vos serapis janga
4x400m (NK) MIJA

AV Trias 3.59.72 Lenneke Stam Bonnie Liefting Laura de Witte Lisanne de Witte
AV Hanzesport 4.01.04 Saskia Lensink Marlies Huigen Mirthe Overkamp Anna Voskamp

AV Zaanland 4.05.71 Rebecca Rijken Demie Gruijs Marije Doddema Jacky van Splunteren
AV Startbaan 4.07.64 Lisa Wagemaker Layla Wagemaker Tinka Offereins Suzanne Voorrips
Generaal Michaélis 4.09.93 llonka de Bresser Laura Hoogers Anne Marte Gardeniers Renske Van Os
4x400m (NK) Mannen

AV Haarlemmermeer 3.19.69 Jeremy Bertels Daan Lips Twan van Vastenhoven Marijn van der Putten
AV Athlos 3.22.61 Rob Stuber Kevin v/d Wassenberg Raimo Westerhof Stefan Schouten
AAC 3.24.45 Oskar Jansen Bjorn Vennema Norbert Hoven Tarik Bayoumi

AV Trias 3.25.00 Bastiaan Bouman Edward Appelman Ronald Kuin Quinten Zwaga

AV Startbaan 3.27.68 Erwin Sneek Geoffrey van der Berg Sander van der Eijk Stephan Tijssen

AV Phoenix 3.30.66 Jeroen Klein Patrick Wieser Jeroen Rodenburg Bas Jubels

AV Startbaan 3.50.77 Andre Verweij Johan Nieuwhof Frank Fokkens Chris van der Neut
Dutch Gay & Lesbian 4.11.43 Vinco David André Steketee Bas Koppers Jan van der Meer
4x400m (NK) Vrouwen

Olympus'70 3.57.42 Marjolein van Marrewijk Judy Middelburg Lianne v.d. Lugt Ramona Thoen

PAC Rotterdam 4.07.03 Iris van Daalen Karlijn van Es Denise Douma Valerie Kloosterman
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HAC 4.11.22 Linda Feenstra Yvette Bakker Lotte Jacobs Eefje Swinkels
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Uitslagen NK estafette en 4xVeel

Zweedse estafette

Vereniging

PAC Rotterdam
AV Sparta

AV DEM

HAC

AV Phoenix
Phanos
AAV'36

ARV llion
Leiden Atletiek
Haag Atletiek
AV Edam
Olympus'70
Nijmegen Atletiek
AAC

AKU

AV'23

AV Haarlemmermeer

Zweedse estafette

Vereniging
Leiden Atletiek
prins hendrik
PAC Rotterdam
AV DEM

AV Sparta

GAC

AV Edam

zondag 25 september 2011

Prestatie
2.30.56
2.32.70
2.33.16
2.36.28
2.38.06
2.41.08
2.41.28
2.42.12
2.42.32
2.43.42
2.43.63
2.44.23
2.50.60
2.53.01
2.58.10
DQ

DQ

Prestatie
2.27.20
2.27.21
2.28.46
2.28.46
2.29.74
2.30.27
2.35.52

MID

Roos den Engelse
Maayke Tjin A-Lim
Lisanne Glorie
Vera Lurvink
Florine Sreeram
silke berendse
lIse Kuijf

Julia Damen
Lucinde Wiersema
Fiona Wiggers
Quinty Kroon
Nanda de Jong
Anna van Zwol
Tamar van Alten
Isabel Hooijman
Justine Zwier

Kim Traas

JID

Thieme Schmidt
Vincent Wijdeveld
Elmar Koster

Jordy Kluft

James Fung-Loy
Antonio van den Heuvel

Remon Kraakman

Margot Keijzer
Tamika Bonavacia
Mariska Poel

Lieke Brouwers
Nalini Sreeram
jacqueline muts
Evelien Heida

Linda Alzate Ramirez
Emma Gommers
Disney Roeleveld
Mirre Schager
Renée de Wilde
Emma de Roon
Julia Wolbink
Annika van Gastelen
Ismay van der Klei

Merel vd Marel

Gerben Dofferhof
Arno Kapteijns
Matthijs Redert
Alexander Soethout
Rowan Wieser

Ries Lutz

Timon Smit

Jenna Vervoorn
Emily Parker

Nikki Kraaijeveld
Sophie de Groot
Luna van Velzen
lotte proepper
Thessa van Klaveren
Sterre de Booij
Nynke Jongejan
Dewi Lafontaine
Lisa Schokker
Emma Dekker
Emma de Kort
Sharon Spalburg
Mariélle Hooijman
Janke strijp

Judy vd Drift

Tom Hensing
Olav Donker
Vincent Bouterse
Teie Dam

Bryan Pronk
Yaran Wienneke
Sjaak Tol

25/26 september 2010

Hilmar Duut

Sharon Sipos

Amy Vermeer

Bo Smit

Jinke van der Sluis
laura karamova
Roos Kroft

Pamela

Julia Van Braak
Emma Groen

Bente Schager
Sophie Koedood
Maureen van Lierop
Donja Kootwijk
Judith van Coevorden
Lucy van Eck

Merel Strijland

Stein Wisse

Reinout van Kampen
Sergio vd Meide
Vyron Saridin

Brian Analikwu
Thomas de Groot

Jelle de Jong
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AV Haarlemmermeer
AV Pijnenburg

AAC

Haag Atletiek

AV Lopersgroep Deur
HAC

Phanos

AKU

Olympus'70

Zweedse estafette

Vereniging

AV Edam

PAC Rotterdam
Climax Ede
Phanos

AV DEM

GAC

ARV llion
prins hendrik
Pallas 67
Attila

CAV Energie
AAC

AV Pijnenburg
Haag Atletiek
Olympus'70
HAC
Hanzesport

Leiden Atletiek

Zweedse estafette

Vereniging

zondag 25 september 2011

2.37.77
2.39.37
2.39.72
2.41.47
2.42.03
2.42.53
2.44.45
DNF
DQ

Prestatie
2.24.56
2.28.31
2.29.09
2.30.02
2.30.75
2.31.01
2.31.72
2.31.92
2.32.86
2.33.15
2.34.83
2.35.64
2.36.09
2.40.59
2.42.68
2.51.52
DQ

DQ

Prestatie

Douwe Koldijk

Guus Nouwen

Berlin Ngendakumana
Raphael Cannavacciuolo
Bram Rijnders

Wybout de Leeuw
rafael gridelli

Thijs Heemskerk

Guido Persoon

MJC

Monique Schokker
Isis Visser

Eva HOVENKAMP
giuilia kuhn

llona Poel

Judith Rasch

Kattyra Weber

Roos Peters

Sanne Jansen

Kim Lahaije
Stevy-Jane Nederveen
Priscilla van Oorschot
Dewi Posthuma

Eline Spits

Julia de Koning

Elien van der Eijnde
Bente Lutteke

Romy Smith

JC

Bart vd Wens

Max Groot

Iko Vloothuis

Maurik de Groot
Daan vd Mortel
Tijmen van den Bosch
liam vd schaaf

Bram Anderiessen

Pim Veraar

Gabriélla van der Wijck
Lise vd Velde

Marije Van SCHAGEN
xanthe de bont

Romy Spruit

Aimee Lovers

Inge Drost

Maureen Pelgrim
Dorien Konig

Romy Smulders

Joyce van Jole

Maike Edwards van Muijen
Amy Sevink

Lea Wiggers

Eva Tetteroo

Lisanne Bijnen
Mathilde Terleth

Arlyn Haveman

Joost Koldijk
Duco Fabrie
Koen de Rooij
Marijn Koene
Daan van Rhee
Dirk Aarts
somo lenkadyo
Loek Janmaat

Joren Kester

Daphne Veerman
Kim de Vos

Sanne LAAGLAND WINDER
chante samuel

iris Schlundt Bodien
Jeltje Heuperman
Cindy Konadu

Lisa Postema

Iris Conijn

Carlijn vd Heuvel
Romy de Haas

Keeley Heijdeman
Lisa Biesterveld

Z0é Tromp

Aline Philipsen
Frenske van der Vorst
Astrid Lensink

Franka Blok

Remco vd Flier
Sam van de Water
Olaf Buurmeijer
Mark van der Vis
Emiel van Duursen
Sjoerd Ceelen
Isayah Boers

Stef van Dijk

Ruben Vreugdenhil

Mariska Tuijp
Kiliana Heijmans
Iris TIMMER

lotje van erp

Lotte Paardekooper
Aline Bloom

Rosita van den Puttelaar
Nikki Jacobs

Romy Beukeboom
Amy van Raaij

Kim Bonefaas
Moise Bohr

Laura Davey
Nathalie Rikkoert
Jonna Vroom

Sanne van der Horst
Lisa van Disseldorp

Chimene Fodjagbo Azoungo
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ARV llion

PAC Rotterdam
Attila

Leiden Atletiek
Suomi

AAV'36

prins hendrik
GAC

AAC

Climax Ede
AV'23

AV Edam

Haag Atletiek
AV Lopersgroep Deur
Olympus'70
HAC

AKU

Zweedse estafette

Vereniging

AV Sparta

Atletiek Maastricht
AV Lopersgroep Deur
Nijmegen Atletiek
Phanos

AV'23

Olympus'70

Lycurgus

Zweedse estafette

Vereniging
CIKO'66
Pallas 67

zondag 25 september 2011

2.07.70
2.08.13
2.11.95
2.12.53
2.12.66
2.13.34
2.13.81
2.14.81
2.15.58
2.17.28
2.20.36
2.24.37
2.27.24
2.30.89
2.32.09
2.46.04
DNS

Prestatie
2.16.23
2.21.32
2.32.73
2.33.59
2.34.59
2.34.91
2.35.20
2.35.66

Prestatie
2.05.31
2.06.34

Steven Eleonora
Sybren Blok
Maarten Smulders
Maurice de Haan
Robin Schutter
Mark vd Lee
Joost Janssen
Jurre Wildschut
Merwin Zeegers
Thomas VOS

Roy van Bruggen
Johan Ouwehand
Niels Ota

Stan Zeegers

Tim Hoogenboom
Fabiano Benders

Mike van der Beek

MJB

Vera van den Haak
Chelsea van Dijk
Manouk van Bussel
Suzan Dijkstra
cherise helant muller
Luka Jansen

Anne Luijten

Dion Bout

1B

Casper van Eyck

Joost de Jong

Ryangenel Janga
Thijs Verwoerd
Olivier Somers
Kevin Winiarczyk
Jochem Dobber
Remco de Groot
Pepe van de Kerkhof
Mick Hoeben

Jesse Rigter

Tim BLUEKENS
Mees Ritmeijer
Vince Kaars
Guillaume Salvignol
Jochem Bekers

Ivo Kerklaan

Brian van de Kerk

Mathijs Bekkering

Sjoera Tjin a Lim
Ruchama Jurien
Rowen Reemers
Margot Langeveld
sophie klumper

Nina van Velzen

Eveline van Marrewijk

Lentine Klaassen

Bas van Boekholt

Benjamin Leune

Michen Biesaart
Bart Bosch

David Staat

Emil Colstrup

Jelle van Sunder
Thomas Jochem
Tomas van Rietbergen
Lars Besselaar
Rick Serry

Armin HARMS
Nick van der Heide
Ruben den Boer
Ken Schmitz

Ruud Kuijpers
Jessy van Lier
Steven Timmers

Mickey van Riemsdijk

Verena de Roo
Christel van Rooy
Lisanne Meijer

Lotte Keizers

sophie vetter
Daphne Willems
Hanna van der Marel

Manon Haakman

Martijn Boon

Lucas Hoevers

Alessandro Lentze
Evan vd Poel

Niek Vermeer
Frank Gelens

Ilan Langedijk
Tom van Rijswijk
Wessel Kroon
Steven Miinhout
Fady Mounir
Marvin STRAATHOF
Tjerk Hermans
Tim Bokenkamp
Ivo Spits

Mark van Diesen
Daan Valstar
Thom van Hal

Martijn Pons

Celine vd Kruk
Pien de Ruiter
Natalia van Houts
Noa vd Graaf
frances vd eik
Jaimie van Tholl
Nienke de Jong

Eva Jaarsma

Hans Velthuis

Jaap Arwert
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HAC

ATV Scorpio
Haag Atletiek
ARV llion
AAV'36

AV Triathlon
Olympus'70
AV'23

Zweedse estafette

2.07.07
2.08.25
2.10.01
2.10.41
2.10.77
2.14.99
2.19.36
DQ

Christian van de Koppel
Emile Kragten

Paul van der Sluijs
Clarin Taurah

Thomas v Klaveren
Thierry Belt

Jeremy Bronswijk

Alain van Tholl

MIJA

Stefan Benders

Emilio Wille

Hugo Wolters

Emiel Koolstra

Remon Nieuwenhuizen
Niek Noordhoff

Jelmer de Boer

Rutger Bien

Ted van der Weerden
Milan Betz

Julius Weinmiller
Milan Lips

Menno Rotteveel
Jeroen Bol

Nick van Rooyen

Victor Halfhide

Joost van den Brand
Thijs van Kaathoven
Billy de Walle

Erik de Groot
Maikel Verschuur
Stan Lettink
Wouter Pieters

Paul Schildmeijer

PAC Rotterdam
AV Startbaan
AVSpirit Oud-Beijerla

Zweedse estafette

2.22.00
2.23.84
2.25.80

Karlijn van Es
Suzanne Voorrips

Juliette Mattijsen

JA

Iris van Daalen
Tinka Offereins

Demi v.d. Sande

Denise Douma
Layla Wagemaker

Sarah Jager

Lou-Aisa Dors
Lisa Wagemaker

Cheryl Blangé

Lycurgus

AV Startbaan
KAV Holland
Pallas 67

AV Pijnenburg
AV Edam

Zweedse estafette

2.02.08
2.05.94
2.07.15
2.11.87
DNS
DQ

Cliff Ellsworth
Jon Schouwenaar
Hidde Koot
Martin Koorn
Jasper Smits

Danny Kok

Vrouwen

Bastiaan Hondema
Robin Koch

Roy Janssen

Chris Begemann
Bas Land

Danny Kaars

Filip v.d.Hoven

Jordi de Jong

Vester van Heijningen
Tom Ogink

Mitchell Thiel

Ricardo Aberkrom

Menno Vloon
Mark Mulder
Machiel Smits
Paco Bos

Sander Abrahamse

Jan Tuijp

ARV llion
AAV'36
Olympus'70
RKHAV
AV'23

VAV

AV Startbaan

zondag 25 september 2011

2.19.08
2.21.80
2.21.87
2.27.48
2.28.26
2.29.23
2.45.36

Jane Bonte

Heike Egberts

Marjolein van Marrewijk
Bianca Wagenaer
Daphne Wezenberg
Melline van de Weerdhof

Melissa Verkaik

Miquella Lobo
Jarmilla v Stralen
Yvonne de Jong
Mariska Bun

Tessa Strijp

Anneke van Maanen

Maxime Ormskirk

Naomi Sedney
Leoni van Vliet
Amy Stolk

Naomi Nachtegael
Rosa de Jong
Claudia van Offeren

Nadine Smit

Gabriella Dwomoh
Mirjam van Straalen
Nadine de Jong
Marieke de Cock
Jenny Baar

Claudia Kazemier

Lien van Niele
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Zweedse estafette

Vereniging

AVON Heerlen
Phanos

AVSpirit Oud-Beijerla
AV Haarlemmermeer
AV Startbaan
Atletiek Maastricht
AV'23

4x600m

Vereniging
CAV Energie
PAC Rotterdam
AV DEM

AV Haarlemmermeer
AV Sparta
AV'40
Lycurgus
CAV Energie
ARV llion
Haag Atletiek
AV Startbaan
Phanos
AV'23
Lycurgus

AV Edam

AV Phoenix
AAV'36
Olympus'70
HAC

AAC

zondag 25 september 2011

Prestatie
2.00.61
2.02.58
2.03.47
2.04.02
2.08.94
2.10.92
3.02.96

Prestatie
7.12.46
7.21.82
7.26.00
7.27.57
7.33.68
7.38.10
7.38.73
7.47.83
7.48.94
7.50.15
7.50.62
7.58.94
8.00.14
8.00.82
8.03.84
8.04.19
8.04.40
8.04.55
8.09.12
8.19.10

Mannen

Joeri Moerman

Tim van Wechem
Ralf Nieuwenhuizen
Jeremy Bertels
Erwin Sneek

Geert Emkow

Peter Groen

MID

Lois Stokkers
Margot Keijzer

Nikki Kraaijeveld
Judy vd Drift

Tamika Bonavacia
Evi van Loon

Robin van Sallandt
Susie Wittenbols
Linda Alzate Ramirez
Anouk Dekkers
Noortje Kwakernaak
jaqueline muts
Justine Zwier

Aniek Heijne

Quinty Kroon

Nalini Sreeram

Fay Claessen

Sophie Koedood
Celeste Koster

Zola Zwerver

Mathijs Lipperts
Maarten Bouwman
Joey Blangé

Daan Lips

Sjoerd Knevel
Jerom Theunissen

Onno Waalewijn

Irene Potma
Houda Douhdouh
NoelleKreijsig
Luca Reniers
Emily Parker
Veerle Ooink
Hanna Voorberg

Maud Blokzijl

Pamela Alzate Ramirez

Fiona Wiggers

Tara Tonkes

laura karamova
Janke Strijp

Marit Dommanchet
Chayenne Veerman
Robin Szczerba
Kelly Verheul
Renée de Wilde
Vera Lurvink

Nesrine Ahalli

Alain Gossens

Kaj Emanuel
Robin Huber
Anand Premchand
Stephan Tijssen
Yorick Jansen

Theo den Haan

Lisa Kroon

Jenna Vervoorn
Mariska Poel
Merel vd Marel
Sharon Sipos
Nora Sloot
Maaike Schenk
Rianne Burg
Sterre de Booij
Disney Roeleveld
Lisa Goossens
lotte proepper
Ismay van der Klei
Lee-Ann v/d Geugten
Juliét Koning
Florine Sreeram
llse Kuijf

Emma Dekker
Sophie de Groot

Tamar van Alten

Wesley van der Ven
Carlos Bena

Xavier Groenenberg
Freek Nijbacker
Kevin van der Eijk
Pim Chermin

Frits Wegenwijs

Ashley Melcherts
Roos den Engelse
lisanne Glorie

Kim Traas

Maayke Tjin A-Lim
Aniek Spits

Nora Winter

Sophie de Graaf
Lysette Wanders
Livia Tromp

Janna Visser

silke berendse
Naseya Weinchard
Nienke van Sante
Jessica Schilder
Marleen van Kempen
Thessa van Klaveren
Nanda de Jong
Latifah van Asseldonk

Marjolein Trimp
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AV Pijnenburg

4x600m

Vereniging

AV Atverni
prins hendrik
AV Sparta

PAC Rotterdam
Haag Atletiek
Lycurgus

AV Triathlon
AV Edam

AV DEM

GAC

AV Startbaan
AV Haarlemmermeer
AV Lopersgroep Deur
ARV llion
AAV'36

AV Pijnenburg
Leiden Atletiek
AKU

HAC
Olympus'70
AAC

AV'23

Phanos

4x800m

Vereniging
AV Triathlon
PAC Rotterdam

AV de Liemers

zondag 25 september 2011

8.22.34

Prestatie
6.51.95
6.59.37
7.03.13
7.08.83
7.12.87
7.17.91
7.22.98
7.27.66
7.28.70
7.30.13
7.35.92
7.37.50
7.38.35
7.44.95
7.46.06
7.46.71
7.50.14
7.55.75
8.16.04
8.16.76
8.33.46
DNS
DNS

Prestatie
10.05.30
10.15.37
10.20.57

Sandra van de Grift

JID

Sven van Miltenburg
Juul Linders
Rowan Wieser
Sergio vd Meide
Jurriaan de Rijk
Tijmen van 't Land
Wim Vonk
Remon Kraakman
Teie Dam

Joep Borninkhof
Jasper Brinkman
Nick v Bakel
Wesley Rijkers
Koen Stapel

Niels vd Lee

Jort Meijboom
Tomas van Daalen
Thijs Heemskerk
Tijmen van den Bosch
Guido Persoon
Olaf Buurmeijer
Julian Record

imre fodi

MmJC

Jasmijn Bakker
Corinde van Es

Willemijn ter Avest

Wouke van 't Klooster

Bart Brand

Koen Koenders
Bryan Pronk
Matthijs Redert
Glenn Kunst

Jens van Gelderen
Reinder Prince
Sjaak Tol

Vyron Saridin
Berend-Jan Koster
Stein Overtoom
Bart van der Wens
Stan van Helmond
Tiago Smithuis
bas de bruijn
Lucas Biesterveld
Dex Van Egmond
Stef van Dijk
Wybout de Leeuw
Pim Veraar

Koen de Rooij
Bram van de Jagt

jeroen hekkelman

Lotte vd Velde
Lise vd Velde

Eveline Brand

Nienke Blom

Brian Versluis

just van hal

Brian Analikwu
Elmar Koster
Maurik de Groot
Niek Tel

Joppe Stokvis

Jelle de Jong
Alexander Soethout
Ries Lutz

Wouter Somsen
Joost Koldijk

Imre Dielis

Richard Middelkoop
Lucas van Klaveren
Guus Nouwen
Youri Siebols

Loek Janmaat
Sjoerd Ceelen
Ruben Vreugdenhil
Iko Vloothuis

Sam van velsen

somo lenkadiyo

Aniek Wolsing
Diane van Es

Linde Kaspersma

Femke Jansen

Elias Loukili

jasper jansen

James Fung-Loy
Vincent Bouterse
Henrik Fischer
Sjoerd Wezelenburg
Thomas vd Vooren
Peter van Dijk

Jordi Kluft

Antonio van den Heuvel

Luwe Groot
Douwe Koldijk
Bram Rijnders
Hidde Stok
menno vd jagt
Aad Schuilenburg
Jelte van Atten
Bram Anderiessen
Bram Mooren
Milan Vermeulen
Berlin Ngendakumana
Maxim jager

rafael gridelli

Veerle Bakker
Isis Visser

Eline de Jong
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GAC

AV Edam
Phanos

Leiden Atletiek
Haag Atletiek
Olympus'70
HAC

AAC

4x800m

Vereniging

CAV Energie
Olympus'70
prins hendrik
AAV'36

Hellas Utrecht
AV Triathlon
PAC Rotterdam
Leiden Atletiek
GAC

Climax Ede

AV DEM
Lycurgus

AAC

AV Lopersgroep Deur
AV Edam

4x800m (NK)

Vereniging

AV Daventria
Leiden Atletiek
Olympus'70
Attila

zondag 25 september 2011

10.28.13
10.29.74
10.45.57
11.03.28
11.07.80
11.16.12
11.46.13
DNS

Prestatie
10.06.41
10.38.07
10.49.66
8.57.52
9.02.13
9.04.41
9.17.19
9.18.86
9.24.01
9.25.03
9.46.25
9.48.50
9.54.67
9.57.85
9.59.79

Prestatie
10.25.34
10.29.35
9.42.85
9.46.37

Tess vd berg

Femke Hooijberg
giuilia kuhn

Arlyn Haveman

Lea Wiggers

Eveline van Marrewijk

Elien van der Eijnde

Maike Edwards van Muijen

JC

Niek Gielbert

Kevin Philipsen
Joep Dorna

Mark vd Lee
Jeroen Bakker
Lukas Bos

Thijs Verwoerd
Frank Gelens
Marius Messemakers
Marvin STRAATHOF
Tim van der Heide
Jochem JAarsma
Paul Mulder
Jochem Berkers

Johan Ouwehand

MIJA

Evelien de Weert
Hannah Regeer
Hanna van der Marel

Judi Becx

Leonie Grob
Ayonne van Oort
sarah danner

Suze Does

Fatou Drame
Nienke de Jong
Sanne van de Horst

Priscilla van Oorschot

Walter Verbeet
Ivar de Kok
Vincent Wijdeveld
Anton Borgstijn
Rutger Tiesma
Hilbrand Wouters
Evan vd Poel

David Salman
Yoram de Boer
Armin HARMS
Walter Kohlenberg
Sjoerd van Deudekom
Rick Serry

Mark van Diesen

Ruben den Boer

Shehrazade de Zwager
Vera de Jonge
Nadine de Jong

Stevie Engels

Jeltje Heuperman
Monique Schokker
floor klop

Imme van der Blom
Cathalijn Hagen
Linda van Steeg
Frenske van der Vorst

Fleur Verweij

Arie van de Pijl

Daan Valstar

Jules de Pinth

Noud Savenije
Jelmer de Mare
Thierry Willigenburg
Pepijn Elferink
Mohammed Matoug
Jelte ter Braake
Thomas VOS

Rogier Los

LArs Rodenburg
Stijn Stoffels

Stan Zeegers

Tim Bokenkamp

Marloes Oosterwegel
Anne van der Put
Anne Luijten

Kim Lahaije

Judith Rasch
Mariska Tuijp
sharitte constancia
Rachel Graham
Sylvia Grata

Eva Tetteroo
Lisanne Bijnen

Moise Bohr

Jari van de Vegt
Ivo Kerklaan
Roan van Oort
Niels Mijnsbergen
Jasper Koopmans
Kelide Aminboru
Thaem Mous
David Buglass
Bart v Manen
Tim BLUEKENS
Stan Niesten
Kylain Kruiver
Merwin Zeegers
Ruud Kuijpers

Vince Kaars

Eefje Boons
Suzanne van Wijck
Marjolein van Marrewijk

Julia van Velthoven
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CAV Energie 9.49.42 Z0oé van Helden Lotte Visser Lindsey Faken Nisrine Masrhalmi

4x800m (NK) JA

Phanos 8.11.09 Thomas Lewis Luuk Wagenaar Ralf Looze Adil el Azzouzi
PAC Rotterdam 8.37.73 Hidde Slager Jimmy Ruter Milo Koster Yorben Ruiter
AV Haarlemmermeer 8.37.80 Remco Bouchier Daniel Donse Lars Rademaker Mathijs Wiggers
AV Startbaan 8.50.30 Daniel de Looze Joost van 't Schip Robin Koch Jon Schouwenaar
CAV Energie 8.51.60 Stefan den Ouden Maurice Koster Stefan Buit Thomas Potma
Leiden Atletiek 8.59.91 Max Mahoney St John Lambert Seppe van 't Westeinde Noah Schutte
4x800m (NK) Vrouwen

rotterdam atletiek 10.00.12 nikita lierop robi van leersum marieke van leeuwen esther vermue
Altis 11.11.66 Mira Blokland Elly Visser Sabine de Vries Ella Witjes
Nederland mix 11.47.30 Afra Kruijer Riet Jonkers Anne van Dijk Els Raap

AV Dem 9.45.25 Simone Geel Jessie Geel Suzanne Thierry Lisette Thomas
AV Phoenix 9.46.29 Maaike Groendijk Lorraine Ravestein Gerrieke Grootemarsink Karin Gorter
4x800m (NK) Mannen

rotterdam Atletiek 7.51.14 Marijn Wouters Didier Nibbering Niels Ros Erwin de Jong
leiden atletiek 7.53.25 roel van Opdorp Coos van Buuren Dave Klink Pascal Noort

AV Haarlemmermeer 8.02.01 Rik Groenendijk Maxim Moinat Twan van Vastenhoven Marijn van der Putten
AV Trias 8.03.18 Dennis ten Bruggencate Quinten Zwaga Ronald Kuin Edward Appelman
Lycurgus 8.18.09  Jelle Neeft Daniél van de Veen Brian Bos Menno Schouten
AV Daventria 8.32.72 Seb Wiggemans Jurrién ten Hoeve Nander van der Plicht Sander Bos
AAV'36 8.53.11 Evert de Noten Jeff van As Tjeerd Bruijn Evert Hoving
4x800m (NK) Mannen Masters

HAC 10.27.98 Henk van Os John Kocken Mart Stokmans Roel Segers

de Spartaan 9.04.35 Arie Barnhoorn Edwin Warmerdam Martien van der Hoorn Michel Hageman
Altis 9.25.15 Kees Boon Mark van Hoorn Sicco Bus Marijn Michels
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AV Startbaan
Altis

4x200m

9.27.17
9.54.49

Duk Bekema

Izaak de Bruijne

Bart Eveleens

Frank Schneijderberg

André Verweij

Rubert Rietkerk

Chris van der Neut

Cees Stolwijk

ARV llion

AV Sparta

Phanos

AVSpirit Oud-Beijerla
AV'23

AV Lopersgroep Deur
Olympus'70

Nijmegen Atletiek

4x200m

1.43.49
1.45.89
1.50.23
1.50.31
1.51.63
1.52.65
1.56.56
1.57.87

Lisanne Hagens
Celine vd Kruk
sophie klumper
Cheryl Blangé

Sterre Bock

Natalia van Houts
Hanna van der Marel

Suzan Dijkstra

Gabriella Dwomoh
Sjoera Tjin a Lim
sophie vetter
Demi v.d. Sande
Luka Jansen
Lisanne Meijer
Eva Tetteroo

Margot Langeveld

Miquella Lobo
Verena de Roo
chante samuel
Brenda Dijkstra
Daphne Willems
Manouk van Bussel
Aline Philipsen
Noa vd Graaf

Naomi Sedney
Vera vd Haak
lotije v erp
Sarah Jager
Jaimie van Tholl
Rowen Reemers
Julia de Koning

Lotte Keizers

AV'23
Almere'81
Haag Atletiek
Pallas 67

AV Startbaan
Olympus'70
Olympus'70
HAC

ARV llion

4x200m

Victoir Halfhide

Ronan Smith

Paul Dijcks

Lucas Hoevers

Eric van Diemen
Wouter Pieters

Ivar de Kok

Christian van de Koppel

Emiel Koolstra

Vrouwen

Paul Schildmeijer
Emiel Rigter
Guillaume Salvignol
Jaap Arwert

Jeremy Olsthoorn
Nick van Rooyen
Tim Hoogenboom
Joost van den Brand

Erik de Groot

Alain van Tholl
Shaquille Bleecke
Julius Weinmiller
Benjamin Leune

Max Oostwegel
Jelmer de Boer

Kevin Philipsen

Ted van der Weerden

Clarin Taurah

Rutger Bien
Nieno Schuur
Billy de Walle
Joost de Jong
Willem Hilbers
Jeremy Bronswijk
Jessy van Lier
Stefan Benders

Milan Lips

AV'34
Olympus'70
AV'23

VAV

RKHAV

zondag 25 september 2011

Sharon Hendriks
Marjolein van Marrewijk
Rosa de Jong

Djanne van Kooten

Bianca Wagenaer

Manuelle Bot

Nadine de Jong
Sammie Jansen
Karen Oussoren

Marieke de Cock

Marije van Hunenstijn
Yvonne de Jong
Daphne Wezenberg
Jorine Teunis

Naomi Nachtegael

Nancy van Petersen
Amy Stolk

Tessa Strijp

Claudia van Offeren

Mariska Bun
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combi(tartl,davntr,ph 1.59.04 Annelies Laan Sylvia Suen Maaike Groendijk Evelien de Weert

AV Startbaan 2.01.70 Lien van Niele Maxime Ormskirk Nadine Smit Renske Holtzer
AV Daventria 2.07.26 Lynette Herbrink Loulou Jonker Manon Jansen Yvonne van der Vegte
4x200m Mannen

Phanos 1.32.03 Kaj Emanuel Maarten Bouwman Carlos Bena Tima van Wechem
CIKO'66 1.32.48 Bram Ruissen Manno Laan Ezra Hendriks Ramirez Rivers
Pallas 67 1.39.89 Paco Bos Jelger Elings Tom Ogink Chris Begemann
AV Edam 1.42.00 Danny Kok Danny Kaars Ricardo Aberkrom Milan Mazurel
4x200m (NK) Vrouwen Masters

combi/nationaal tea  1.59.06 - Tilly Jacobs Sonja Oost Marja Mulder Hermine Roggeband
GAC 1.59.40 llona Mulder Brigitte van de Kamp Inez Veldmeijer Ellen Tromp

AV Startbaan 2.03.37 Ingrid van der Eijk Karen Zwerver Rosanne Sauer Anja van Ast

AV Edam 2.04.38 Gonnie Schokker Mirjam Aberkrom Geri Schilder Astrid Schilder
Altis 2.15.45 Mira Blokland Elly Visser Sabine de Vries Ella Witjes
4x200m (NK) Mannen Masters

VAV 1.40.78 Dik v.d. Weerdhof Rodger Hulsebos Anne Wiersma Gene Noordpool
AV Startbaan 1.43.46 Maarten Smitskamp Frank Fokkens Andre Verweij Chris van der Neut
AV'23 1.48.83 Helmut Drabben Rob de Weger Huib Leijssen Vincent Heetvelt
Altis 1.54.21 Marijn Michels Mark van Hoorn Kees Boon Sicco Bus

HAC 2.02.94 Henk van Os John Kocken Mart Stokmans Roel Segers

Altis 2.05.24 Izaak de Bruijne Frank Schneijderberg rubert Rietkerk Cees Stolwijk
AV'23 2.25.42 Peter Groen Onno Waalewijn Theo den Haan Frits Wegenwijs
4x60m MID

PAC Rotterdam 31.89 Jenna Vervoorn Margot Keijzer Roos den Engelse Enid Duut

CIKO'66 32.29 Famke Heinst Kyara Bijker Jasmijn Lau Roos van Zwam
AV Startbaan 32.58 Bobbie Bartens Chris den Hartog Lisa Goossens Josie Kandeh
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AV'23

AV Atverni

AV Haarlemmermeer
AV DEM

Attila

AV Sparta

AAC

AV Pijnenburg
GAC

HAC

Almere'81
AAV'36

AV Edam

Leiden Atletiek
Haag Atletiek
Nijmegen Atletiek
AKU

CAV Energie

ARV llion
Lycurgus

Olympus'70

4x80m

Vereniging

Leiden Atletiek

AV Haarlemmermeer
PAC Rotterdam

prins hendrik

AV Sparta

AV Atverni

ARV llion

AV DEM

zondag 25 september 2011

32.93
33.12
33.20
33.35
33.39
33.66
33.69
33.73
33.74
33.79
33.90
34.01
34.08
34.18
34.24
35.28
38.38
DNS
DQ
DQ
DQ

Prestatie
42.01
42.49
42.52
42.60
42.77
42.89
43.34
43.97

Lucy van Eck

nida huijben

Merel Strijland

Kim Niesten

Manon van Meeuwen
Emily Parker

Sharon Spalburg
Kelly Villafana

robin loos

Vera Lurvink
marjolyne niesing
Evelien Heida

Mirre Schager
Anniek Roskam
Charlisha Pelupessy
Maureen van Lierop
Isabel Hooijman
Sophie de Graaf
Lysette Wanders

Lee Ann v.d. Geugten

Nanda de Jong

JID

Stein Wisse
Noah Verboom
Elmar Koster
Olav Donker
Brian Analikwu
Elias loukili
Koen Stapel

Teie Dam

Janke Strijp

sivana gibbes
Judy vd Drift
Mariska Poel

Nina Becx
Maayke Tjin A-Lim
Zola Zwerver
Hilde Luytjes
sterre weber
Sophie de Groot
gwen reuver

llse Kuijf

Bente Schager
Nynke Jongejan
Anouk Dekkers
Anna van Zwol
Mariélle Hooijman
Ashley Melcherts
Tamara Eleonora
Maaike Schenk

Emma Dekker

Gerben Dofferhof
Nick v Santen
Sergio vd Meide
Just van Hal
Bryan Pronk
Brian Versluis
Tiago Smithuis
Jordy kluft

Ismay van der Klei
ivanka heijstee
lvanka Groenenberg
Nikki Kraaijeveld

Iris Bastmeijer
Sharon Sipos

Anna Faneyte
Famke Broekhuizen
levi hollander

Bo Smit

anne-fleur kuckelkorn
Thessa van Klaveren
Jessica Schilder
Julia van Braak

Livia Tromp

Emma de Roon
Annika van Gastelen
Irene Potma

Julia Damen

Marit Dommanschet

Sophie Koedood

Tom Hensing

Brian v Ingen
Matthijs Redert
Koen Koenders
James Fung Loy
Sven van Miltenburg
Richard Middelkoop

Vyron Saridin

Naseya Weinchard
kim visser

Kim Traas

Renee van Rookhuizen
Tessa Lahaije

Tamika Bonavacia

Jill Bohte

Mara Kaspers
dieuwertje kok

Lieke Brouwers

eva stroes

Roos Kroft

Lisa Schokker
Lucinde Wiersema
Emma Groen

Emma de Kort

Judith van Coevorden
Jet Gerritse

Léanne Mekking
Hanna Voorberg

Renée de Wilde

Thieme Schmidt
Timo Brandenhof
Vincent Bouterse
Jasper Jansen
Rowan Wieser
Juras Huijben
Hidde Stok

Alexander Soethout
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AV Edam

AV Startbaan
Lycurgus
Phanos

AAC

AV Pijnenburg
HAC

AV Lopersgroep Deur
CAV Energie
Haag Atletiek
AV'23

GAC
Olympus'70

4x80m

Vereniging

prins hendrik
Phanos

Leiden Atletiek
PAC Rotterdam
AV'23

AAC

Haag Atletiek
Climax Ede

AV DEM
Olympus'70
Attila

Pallas 67
Hanzesport

AV Pijnenburg
Nijmegen Atletiek
HAC
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43.98
43.99
44.15
44.71
45.16
45.42
45.69
46.53
47.19
51.36
DNS
DQ
DQ

Prestatie
40.76
41.08
41.40
42.06
42.33
42.64
42.77
42.82
43.14
43.20
43.33
43.40
43.45
43.47
46.57
47.14

Remon Kraakman
Ryan Kuit

Niek Tel

isayah boers

Berlin Ngendakumana
Aad Schuilenburg
Bram Mooren

Emiel van Duursen
Samuel van der Veer
Henrik Fischer

Bram van de Jagt
Anton Hilhorst

Joren Kester

MiJC

Lisa Postema
xanthe de bont
Romy Smith
Danielle Tinkhof
Tara Yoro

Moise Bohr
Cathalijn van Hagen
Sanne LAAGLAND WINDER
Iris Schlundt Bodien
Jonna Vroom

Jelske vd Ven
Dorien Konig

Lisa v Disseldorp
Laura Davey

Siri Ploemen

Sanne van der Horst

Timon Smit

Luwe groot

Sjoerd Wezelenburg
imre fodi

Iko Vloothuis

Guus Nouwen

Dirk Aarts

Daan van de Mortel
Jeroen Heiden
Glenn Kunst

Julian Record

Joep Borninkhof

Milan Vermeulen

Nikki Jacobs

lotje van erp

Noa Onwudiegwu
Kim de Vos

Luka Jansen
Keeley Heijdeman
Zoé Tromp
Marije Van SCHAGEN
llona Poel

Aline Philipsen
Eline Bekkers

Iris Conijn

Bente Lutteke
Amy Sevink

Joy Heijnen

Lisanne Bijnen

Sjaak Tol

Stein Overtoom
Jens van Gelderen
liam van der schaaf
Rob Lassche

Jort Meijboom
Wybout de Leeuw
Stan van Helmond
Thomas Noteboom
Mark van der Vis
Floris Aarts
Denilson Kleintjes

Guido Persoon

Elise Pelgrim

chante samuel
Chimene Fodjagbo-Azoungo
Killiana Heijmans
Daphne Willems
Priscilla van Oorschot
Eline Spits
IrisTIMMER

Romy Spruit

Julia de Koning

Vera Hofstede

Romy Beukeboom
Mathilde Terleth
Sanne Vergouwen
Peta Bertrand

Elien van der Eijnde

Jelle de Jong

Luuk den Hartog

Teun Putman

somo lenkadiyo

Koen de Rooij

Duco Fabrie

Sjoerd Ceelen

Nick Honings

Cedrych van der Graaff
Raphael Cannavacciuolo
Maxim Mantel
Berend-Jan Koster

Pim Veraar

Maureen Pelgrim
sharitte constantia
Franka Blok

Nilaya Kruijne
Jaimie van Tholl
Sarah Jebose
Fatou Drame

Eva HOVENKAMP
Demi van Noort
Eveline van Marrewijk
Ida Peterse

Sanne Jansen
Astrid Lensink
Angeniet Helwig
Mara Havinga

Frenske van der Vorst
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AV Edam DQ Gabriélla van der Wijck Daphne Veerman Monique Schokker Mariska Tuijp

4x100m JC

Vereniging  Prestatie
PAC Rotterdam 45.40 Thijs Verwoerd Bart Bosch Sybren Blok Evan vd Poel

ARV llion 45.54 Michen Biesaart Steven Eleonora Alessandro Lentze Ryangenel Janga
Attila 45.61 Niek Vermeer Maarten Smulders Olivier Somers David Staat

Leiden Atletiek 47.26 Maurice de Haan Kevin Winiarczyk Frank Gelens Emil Colstrup
AAV'36 47.39 Tom v. Rijswijk Niels Mijnsbergen Thomas Jochem Remco de Groot
prins hendrik 47.85 Wessel Kroon Tomas van Rietbergen Pepe van de Kerkhof Joost Janssen
Suomi 47.92 Robin Schutter Jochem Dobber Jelle van Sunder llan Langedijk

AAC 49.03 Rick Serry Jesse Rigter Merwin Zeegers Matthijs Kolkman
AV'23 49,94 Mees Ritmeijer Nick van der Heide Roy van Bruggen Tjerk Hermans

AV Haarlemmermeer 50.46 Rutger Postma Daniel Treep Lars Spitteler Luuk ter Harmsel
GAC 50.71 Wik vd Weijden Steven Mlinhout Jurre Wildschut Mick Hoeben
Olympus'70 51.87 Ivar de Kok Tim Hoogenboom Kevin Philipsen Jessy van Lier
Haag Atletiek 52.32 Guillaume Salvignol Ken Schmitz Niels Ota Maxwell Onbekent
HAC 58.71 Fabiano Benders Brian van de Kerk Steven Timmers Thom van Hal

AV Lopersgroep Deur DNF Mark van Diesen Stan Zeegers Jochem Berkers Ruud Kuijpers
AKU DNS Mike van der Beek Martijn Pons Mickey van Riemsdijk Fabian Sneijer
Hellas Utrecht DQ Loek Smits Rutger Tiesma Jay van Brienen Jasper Koopmans
10x100m sen/jun (mixed)

Vereniging  Prestatie
AV'23 1.53.73

llion 1.58.19

Phanos 2.01.57

Leiden Atletiek 2.05.84

PAC Rotterdam 2.06.65

AV Atilla 2.09.16

VAV 2.09.92

AV'23 2.10.17

AV Edam 2.11.52
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AAC

AV Sparta

Prins Hendrik

HAC

AV Pijnenburg

AV Startbaan
Lycurgus

Haag Atletiek C/D
Lycurgus

AV Lopersgroep Deur
Atverni

Altis Masters
Nijmegen Atletiek
GAC Masters

Sport en Transplantat
AV Startbaan
CIKO'66

AV'34

HAC

Olympus'70

Ilion
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2.11.91
2.12.70
2.14.93
2.14.98
2.16.60
2.18.64
2.20.50
2.21.17
2.21.53
2.22.36
2.22.82
2.26.78
2.27.39
2.34.18
2.40.76
DNF
DNF
DNS
DQ

DQ

DQ
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